
ACLOTEST® Fast ist ein semiquantitativer Einwegtest zur Messung von Hausstaubmilben-
allergenen (HMA) und zur Überprüfung der Effizienz von Allergenvermeidungsmaßnahmen.

HMA können Atemwegsprobleme, insbesondere Asthma, sowie Hautausschläge bei Personen mit
Hausstaubmilbenallergie auslösen. HMA sind Exkremente der Hausstaubmilbe, einem
mikroskopisch kleinen Organismus, der sich von Hautschuppen ernährt, die sich beispielsweise im
Bett, auf Teppichen oder Polstermöbeln ansammeln.

ZUSAMMENSETZUNG
ACLOTEST® Fast enthält:

 (1) Eine Pipette
 (2) Einen Dosierlöffel aus Plastik
 (3) Eine Plastikröhre mit gefriergetrocknetem Reagens
 (4) Eine Testkarte mit rundem Fenster „S“ und  ovalem Fenster markiert mit „T“ und „C“

SAMMLUNG DER STAUBPROBE
Die Staubprobe kann auf zwei Arten gesammelt werden und sollte - falls möglich - von nicht-
allergischen Personen durchgeführt werden:
1. Mit einem Staubsauger, unter Verwendung eines neuen Staubsacks; Saugen Sie die zu

untersuchende Fläche (Matratzen, Polstermöbel, Polster, Teppiche) 2 Minuten lang ab.
2. Durch direkte Staubsammlung vom Boden mit einem Besen. Klopfen Sie vor der Sammlung

die betreffenden Objekte (Bett, Polstermöbel, etc.) ordentlich durch.
Verwenden Sie nur die feinen Staubpartikel der Staubprobe für den Test und trennen Sie diese
von den groben Fasern und Bröseln.

DURCHFÜHRUNG DES TESTS
1. Geben Sie die Staubprobe mittels einem vollen Dosierlöffel (2) in das Teströhrchen (3).
2. Verschliessen Sie das Teströhrchen (3) und schütteln Sie es ca. 10 Sekunden.
3. Stellen Sie das Teströhrchen (3) in den Sockel (5) auf der Verpackungsrückseite und warten

Sie 5 Minuten, danach das Teströhrchen (3) gut schütteln und wieder 5 Minuten warten.
4. Öffnen Sie das Teströhrchen (3) und entnehmen Sie etwas der Flüssigkeit mit der Pipette (1).
5. Geben Sie drei Tropfen in das runde Fenster „S“ auf der Karte (4) und warten Sie fünf Minuten.

Das Testergebnis kann dann in dem ovalen Fenster „T“ und „C“ abgelesen werden:

 Markierung „C“ (control)
Sollte hier keine rosa Linie erscheinen, so wurde der Test nicht korrekt ausgeführt!

 Markierung „T“
Keine Verfärbung: Die Staubprobe enthielt kein Milbenallergen
Verfärbung leicht rosa: Die HMA-Menge ist niedrig, geringes Risiko,
Sanierungsmaßnahmen anzuraten.
Verfärbung stark rosa: Die HMA-Menge ist hoch, hohes Risiko für Allergiker und Risiko-
Gruppen, Sanierungsmaßnahmen unbedingt notwendig!

HINWEISE
 Nicht zur Einnahme geeignet!
 ACLOTEST® Fast ist ein Einwegtest zur ausschließlichen Bestimmung von

Hausstaubmilbenallergenmengen (Gruppe 1 und 2 Milbenallergene) im Hausstaub.
 Die Aufbewahrung von ACLOTEST Fast™ sollte an einem trockenen Ort, außerhalb der

Reichweite von Kindern und fern von Hitzequellen oder grellem Licht, erfolgen.
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