VD

DIAGNOSTICS LTD.

H, Check

Bedienungsanleitung

b vD Diagnostics Ltd
15 Hollingworth Court
Turkey Mill
Ashford Road
Maidstone
Kent ME14 5PP
UK

Tel: + 44 (0) 1622 682686
Email: sales@mdd.org.uk
http://www.mdd.org.uk

E Advena Ltd.

Tower Business Centre
2™ Flr., Tower Street,
Swatar, BKR 4013, Malta.

Vertrieb fiir Osterreich:

Ferdinand Menzl
Medizintechnik GmbH
Portheimgasse 14
A- 1220 Wien
Tel.: +43 12558960 -0
Fax: +43 1 255 89 60 — 60
info@menzl.com

www.menzl.com

Version 2.7 — December 2020

Ferdinand Menzl Med.Tech GmbH, Portheimgasse 14, 1220 Wien, Tel.: +43 1 255 89 60 — 0, Fax: +43 1 255 89 60 — 60, info@menzl.com; WEB: www.menzl.com


mailto:info@menzl.com;
mailto:Info@menzl.com
http://www.mdd.org.uk/
mailto:sales@mdd.org.uk

Inhaltsverzeichnis

Lieferumfang 2
Ubersicht 3
Funktionsweise 4
Achtung / Warnung 6
Anwendermeni 6
Kalibration 7
Funktionsmodus 9
Batterielebensdauer 10
Energiesparen 10
Reinigung 10
Service 11
Zubehor 11
Spezifikationen 12

Ferdinand Menzl Med.Tech GmbH, Portheimgasse 14, 1220 Wien, Tel.: +43 1 255 89 60 — 0, Fax: +43 1 255 89 60 — 60, info@menzl.com; WEB: www.menzl.com


mailto:info@menzl.com;

Lieferumfang

Der H2 Check ist wie folgt ausgestattet:

H2 Check (Artikelnr. BH02)

22 mm Plastik-Mundstick-Adapter fur einen Atemtest (10er Pack) (Artikelnr. IP10)
3 Spezial-2-Weg-Ventil fir mehrere Atemtests (Artikelnr. RB20)

22 mm Reduzierung fur die Kalibration

PP3 Batterie

5 x Einmal-Pappmundstiicke (Artikelnr. MP500)

Hartschalen-Transportkoffer (Artikelnr. CS101)

Bedienungsanleitung
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Ubersicht

Der H2 Check ist ein Handmessgerat fur Wasserstoffkonzentration in der
Ausatemluft.

Das Messsystem basiert auf einer elektrochemischen Sensortechnologie. Dieser
Sensor reagiert spezifiziert auf Wasserstoff und erzeugt elektrische Leistung. Diese
wird verstarkt und in ppm der Ausatemluft angezeigt.

Verwendungszweck

Der H2 Check ist ein Handmessgerat fur Wasserstoffkonzentration in der
Ausatemluft, das zur Messung und Diagnose einer Laktosemalabsorption dient.

Im DUnndarm nicht oder nicht vollstandig resorbierte Kohlenhydrate werden nach
ihrem Ubertritt in den Dickdarm bakteriell zersetzt. Dabei entsteht unter anderem
Wasserstoff (H2). Dieser diffundiert teilweise in die Blutbahn und erscheint nach der
Lungen-Passage in der Alveolarluft. Daher lasst Wasserstoff, gemessen in ppm in
der Ausatemluft, auf bakterielle Fermentation irgendwo im Darm schliel3en.

Der H2 Check kann auch flr andere Tests verwendet werden:

Laktoseintoleranz
Kohlehydratmalabsorption
Kohlehydrat-Abbaumangel

Bakterielle Uberwucherung des Diinndarms
Darmtransitzeit

Saccharosemalabsorption
Fruktosemalabsorption
Sorbitolmalabsorption

Laktulose bakterielle Uberwucherung
Feststellung der Mund-Zokum-Transitzeit

VVVVVYVYYVYYVYYVYY

Es liegt in der Verantwortung des Anwenders das Gerat zweckmaRig zu verwenden.
Spezifische Diagnosen konnen jedoch alleine mit dem Gerat nicht gestellt werden.
Weitere spezifische Tests sind notwendig um eine zuverlassige Diagnose Uber den
Patientenzustand zu stellen.

Das Gerat ist durch die Verwendung durch medizinisches Fachpersonal im
klinischen Bereich bestimmt.
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Funktionsweise

Legen Sie eine 9V PP3 Batterie ein indem Sie zuerst den Batteriedeckel abnehmen
und die Batterie an den vorgesehenen Platz einlegen. Danach den Batteriedeckel
wieder verschlieRen. Warten Sie zumindest eine Stunde damit der Sensor laden
kann. Diese Wartezeit ist nur nach Einlegen neuer Batterien notwendig.

Schalten Sie das H2 Check ein, indem Sie auf den Ein-/Ausschalt Taste driicken B.
Ein Countdown Timer von 10 Sekunden wird gestartet in der Zeit der Proband die
Luft anhalten sollte. Wenn der Countdown die 0 erreicht wird das Blow Icon
angezeigt. Es gibt zwei Modi fur die Ausatmung in das H2 Check, was von den
Testern entschieden wird. Gehen Sie hier unter Funktionen um den Modus
auszuwahlen. Fabrikseinstellung ist der Blow Modus.

a) Einzelne Ausatmung (Blow Mode)

Das Fachpersonal sollte den Plastikadapter (IP10) in die vordere Offnung des
Gerates und am anderen Ende des Adapters ein SafeBreath Ventilmundstick
einstecken. Die Testperson sollte die Lippen um das Pappmundstiick schlieen und
dann so lange der Countdown von 10 auf 0 geht den Atem anhalten. Sobald der
Timer 0 anzeigt wird das Blow Symbol angezeigt. Die Testperson sollte nun langsam
und gleichmafig in das Gerat ausatmen bis die Lungen ganzlich geleert sind.

Die Ergebnisse werden in ppm am Display des Gerates angezeigt.

b) Atemmodus (Breathing mode)

Das Fachpersonal solle ein T-Stiick in die Offnung des Geréates stecken sowie am
anderen Ende ein SafeBreath Mundstlck an der anderen Seite anbringen. Die
Testperson sollte die Lippen um das Mundstlick schliel3en und so lange der
Countdown angezeigt wird den Atem anhalten. Sobald der Timer auf O geht wird der
Blow Icon angezeigt. Der Proband sollte dann fur die Dauer von einer Minute
langsam und gleichmaf3ig durch das Gerat ein- und ausatmen. Das Ventil ermdglicht
es ausgeatmete Luft durch das Gerat zu exhalieren und gleichzeitig frische Luft
aufzunehmen. Die Ergebnisse werden in ppm angezeigt.
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A\ Der Maximum-Messbereich liegt bei 500ppm. Alle Ergebnisse dartuber werden als
“Overflow” angezeigt.

Nach Uberprifung der Ergebnisse, kann das Geréat ausgeschalten werden, indem
Sie auf die Taste “ON/OFF” drucken .

Q Der Hydrogen Sensor ist temparaturempfindlich. Die besten Ergebnisse werden
bei ca. 20°C Raumtemperatur erzielt. Wenn das Gerat bewegt wird z.B. vom Auto zu
einem Labor, muf das Gerat ca. 30 Minuten liegen gelassen werden um sich an die
neue Umgebung anzupassen und zu stabilisieren.

@ Um die Batterie zu schonen, schaltet sich das Gerat automatisch nach 3 Minuten
aus.

A\ Bevor Sie eine Messung wiederholen, muf} das Gerat ausgeschalten und der
Adapter sowie das Mundstick fur ca. eine Minute komplett entfernt werden. Dies
dient dazu mogliche Feuchtigkeit zu verdunsten und, dass sich Restgas auflosen
kann.

Wenn das Gerat zu frih eingeschalten wird, oder die Testperson bevor der
Countdown fertig ist, in das Gerat atmet erscheint die folgende Meldung auf dem
Display:

There is already some
H- on the sensor.

In diesem Fall schalten Sie das Gerat bitte aus und warten Sie eine Minute. Sollte
dieser Fehler weiterhin angezeigt werden entfernen Sie alle Lésungsmittel (wie z.B.
alkoholische Reinigungstucher) aus der Nahe des Sensors und benutzen sie das
Gerat fur die nachsten 24 Stunden nicht mehr. Sollte der Fehler auch danach noch
weiter bestehen, kontaktieren Sie lhren Handler.
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Warnung / Vorsicht

> Falls hohere Ergebnisse von H, als erwartet angezeigt werden, sollte sofort eine
medizinische Behandlung erfolgen.

> Bei der Reinigung mit alkoholhaltigen Produkten kann es zu einer permanenten
Schadigung des Sensors kommen.

> Die Batterie sollte getauscht werden, sobald im Display angezeigt wird, dass die
Batterie schon schwach ist.

» Die Pappmundsticke sind ausschliel3lich Einweg-Produkte.

» Das Zwei-Wege-Ventil fir multiple Atemtests ist ebenfalls nur ein Einweg-
Produkt.

» Der Plastikadapter ist nur ein Einweg-Produkt.

Anwenderment

Das Menu ermdglicht es dem Anwender das Gerat entweder zu kalibrieren oder den
Verwendungsmodus einzuschalten. Um in das Anwendermenu zu gelangen,
schalten Sie das Gerat am ON Schalter ein und halten Sie die Select Taste gedrickt
d. Halten Sie die Taste Select @ solange gedriickt, bis am Display das folgende
User Menu erscheint.

User Menu

Calibrate|

Set Unit
Exit

Die erste Option ist markiert. Um zwischen den Optionen auszuwahlen dricken Sie

die Taste Select € (unter 5 Sek.). Um die markierte Option auszuwahlen driicken Sie
die Taste Select <€ flir mindestens 3 Sekunden.
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Kalibration

Das Gerat sollte zumindest einmal pro Monat kalibriert werden:

Plastic Tubing

.....

Flow |
— Indicator ‘

Reducing Connector
for Calibration

100 PPM Hydrogen
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Um das Gerat zu kalibrieren gehen Sie wie folgt vor:

1. Verbinden Sie das Kontrollventil (Artikelnr. MDDCV20 bzw. MDDCV110) mit dem 100
ppm Kalibrationsgaszylinder wie oben im Diagramm angezeigt.
Befestigen sie den kurzen Plastikschlauch des Reduzierungsstiick (Artikelnr. MDDCSCO01)

2. Schalten Sie das Gerat ein und dricken Sie den Select Taste < solange bis am Display
des Gerates “Kalibration” angezeigt wird. Lassen sie die Select Taste < los.

3. Nach Initialisierung des Gerates erscheint die Nachricht READY am Display.

4. Dricken Sie auf die Taste Select < um zu starten.

5. Befestigen Sie den Connector und 6ffnen Sie das Kontrollventil gegen den
Uhrzeigersinn bis die Kugel im FluBindikator zwischen den beiden Markierungen ist. Es
wird ca. 0,25 I/min. Gas bereitgestellt.

6. Halten Sie diesen Flu® aufrecht, bis das Gerat nach 1 Minute piept. Das Gerat zeigt die

gemessene Gaskonzentration an.
7. Sollte das Ergebnis nicht 100 ppm sein, driicken Sie die Taste Select < flir 3 Sekunden
um den neuen Wert zu speichern. Das Gerat zeigt “Done” und danach 100 ppm an.

@ Idealerweise sollte eine Messung bei einer Umgebungstemperatur von 20°C
durchgefuhrt werden.

Y Es ist empfehlenswert die Kalibration zu akzeptieren auch wenn 100 ppm
angezeigt werden. Das setzt den “Kalibration fallig” Timer zurlck.

@ Schalten Sie das Gerét aus, wenn die Kalibration fehlerhaft durchgefihrt wurde.
Dricken Sie nicht die Select Taste des Gerates.

Um vor einer nicht korrekten Kalibration zu schitzen, kdnnen nur Ergebnisse
zwischen 80 — 120 kalibriert werden. Eine Fehlermeldung erhalten Sie, sofern eine
Kalibration ausserhalb dieser Werte akzeptiert wird. Schalten Sie das Gerat aus,
warten Sie eine Minute und das Gerat kann verwendet werden.
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Wenn das Gerat langer als ein Monat nicht kalibriert wurde, piept das Gerat drei mal
bevor der Countdown beginnt und die folgende Meldung wird angezeigt:

Calibration Expired
Please Calibrate
The Unit
The Reading is not
Guaranteed

Diese Meldung wird 3 Sekunden lang angezeigt und danach funktioniert das Gerat
normal. Die Kalibration sollte dann so rasch als mdglich durchgefuhrt werden.

Funktionsmodus

Um in den Funktionsmodus zu gelangen wahlen Sie “Set Unit” im Anwendermeni.
Die folgenden Optionen werden angezeigt:

Set Unit
Blow Mode
Exit

Der aktuelle Modus ist markiert. Um einen anderen Modus einzustellen, driicken Sie
die Select Taste < umgehend bis der gewunschte Modus markiert ist und wahlen Sie
den Modus dann aus, indem sie die Taste 3 Sekunden lang gedrickt halten.

¢ Der Breathing Mode bedeutet ,Normalatmung® (Ein-und Ausatmung) durch das
Gerat fur die Dauer von 60 Sekunden. Angewendet wird dieser Modus in erster Linie
fur Babies, Kleinkinder, geriatrische Patienten oder fur alle die den ,Blow Modus*
nicht durchfihren kénnen. Zubehor fur diesen Modus ware das MDDRB20 2-Wege-
Ventil, dass ein Rickatmen ermoglicht und sollte gemeinsam mit einer 22mm
Standard Gesichtsmaske verwendet werden.

¢ Der Blow Mode ist ein einzelner Atemstoss. Der Patient sollte 10 Sekunden lang
die Luft anhalten (Countdown am Gerat) und danach durch das Gerat ausatmen. Als
Zubehor fur diesen Modus wird der Mundstiickadapter verwendet (MDDIP10).

A\ Beide Tests sind auch im Kapitel Funktionsweise auf Seite 4 erklart.
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Batterielebensdauer

Die 9V PP3 Batterie reicht flir 30 Stunden Dauergebrauch. Wenn der Batteriestand
niedrig ist, wird der Batteriestand beim Einschalten des Gerates fur 3 Sekunden am
Display angezeigt.

Das Gerat kann weiterhin verwendet werden, die Batterie sollte jedoch gewechselt
werden.

Q Esist empfohlen eine Alkaline Batterie zu verwenden.
Das Gerat mufd nach Austausch der Batterie re-kalibriert werden.

Wenn der Batteriestand sehr niedrig ist, so das ein Ergebnis nicht mehr verlallich ist,
zeigt das Gerat das Symbol fur “Batterie leer” an und funktioniert nicht mehr, bis die

Batterie getauscht ist.

Energiesparen

Um Batterie zu sparen, schaltet sich das Gerat automatisch drei Minuten nach der
letzten Verwendung ab. Entfernen Sie die Batterie nicht, es sei denn das Gerat wird
fur etwa 3 Monate nicht verwendet. Nicht vergessen, dass das Gerat kalibriert
werden mul}, wenn die Batterie neu eingesetzt wird.

Q Um zu vermeiden, dass sich das Gerat automatisch nach 3 Minuten ausschaltet,
dricken Sie binnen drei Minuten nach der letzten Verwendung oder wenn das erste
Ergebnis angezeigt wurde, die Select Taste <.

Reinigung
Das Gerat kann mit alkoholfreien TUchern gereinigt werden. Seien Sie vorsichtig und
berthren sie nicht die Oberflache des Sensors und vermeiden Sie das Feuchtigkeit
auf den Sensor gelangt.

Die Reinigung mit alkohlhaltigen Tlchern kann zu einer dauerhaften Kontamination
des Sensors fuhren.
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Service

Falls Ihr Gerat ein Service bendtigt, kontaktieren Sie Ihren Vertriebspartner.

A Der H2 Sensor sollte alle zwei Jahre getauscht werden.

technik@menzl.com
Tel. +43 12558960 -0

Ersatzteile

Artikelnummer:

Beschreibung

MDDC20100 Kalibrationsgas 20 Liter Hydrogen 100ppm

MDDC20110 Kalibrationsgas 110 Liter Hydrogen 100ppm

MDDCV20 Kontrollventil 20 Liter Kalibrationsgas

MDDCV110 Kontrollventil 110 Liter Kalibrationsgas

MDDFH50 Fallzelle fir H2 Check

MDDMP500 Pappmundsticke 500er Karton

MDDRB20 Spezielles 2-Wege-Ventil Mundsttick flir mehrere
Atemtests; im 20er Karton

MDDIP10 Plastikadapter 10er Pack

MDDPP3B 9V PP3 Batterie

MDDTDWO1 Med. Reinigungstucher (125 Stuck)
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Gas

Messbereich

Maximum

Sensor
Sensorempfindlichkeit
Genauigkeit
Betriebstemperatur
Opt. Betriebstemperatur
Betriebsdruck
Betriebsfeuchtigkeit
Speichertemperatur
Speicherfeuchtigkeit
Lebensdauer Sensor
Sensor Drift

Display

Versorgung

Gewicht

Abmessungen

Spezifikationen

Hydrogen

20-500 PPM (Werte unter 20 kénnen nicht
dargestellt werden)

2000 PPM

Elektrochemische Fullzelle
1PPM

+/- 5% oder +/- 5PPM

5-30 Grad Celsius

20 Grad Celsius

Atmosphar 10%

30% bis 90%

—20 bis +70°C

15% bis 90%

2 Jahre, 6 Monate Garantie
<2% pro Monat

128 x 64 Pixel Grafik LCD

1x 9V PP3 Batterie

180 Gramm inklusive Batterie
135 x 65 x 60 mm
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Symbole

gemal Richtlinie 93/42/EEC

1639

h rechtmafiger Hersteller

EC REP

EU Vertreter

Gerat Klasse B

Umwelt

Dieses Gerat entspricht den Anforderungen der Richtlinie EWG89/336
elektromagnetische Vertraglichkeit kann aber beeintrachtigt werden durch
Mobiltelefone und durch elektromagnetische Stérungen hoher als in der EN
50082-1:1992.

E Zur Vermeidung mdglicher Auswirkungen auf die Umwelt und die
menschliche Gesundheit, die durch das Vorhandensein von gefahrlichen
Stoffen in Elektro- und Elektronikgeraten, sollten die Endverbraucher von
Elektro- und Elektronikgeraten die Bedeutung dieses Symbol
(durchgestrichene Abfalltonne auf Radern) kennen. Entsorgen Sie das Gerat
nicht im Restmull sondern separat an Sammelstellen fur Elektro-Altgerate.
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