
Größen- und Masstabelle
Baby und Kleinkinder:

Alter Körpergrösse in cm
0 – 3 Monate  62 cm
3 – 6 Monate  68 cm
6 – 9 Monate  74 cm
9 - 12 Monate  80 cm

12 – 18 Monate  86 cm
18 – 24 Monate  92 cm
24 – 36 Monate  98 cm

Body
Alter Grösse (A)

Ärmellänge ohne
Bund (cm)

(B)
½ Brustumfang

(cm)

(C)
Schulter bis

Beckenlänge
(cm)

(D)
Schulterbreite

(cm)

0 – 3 Monate Gr. 62 15,5 20,5 36,0 17,5
3 – 6 Monate Gr. 68 18,5 22,0 39,0 19,0
6 – 9 Monate Gr. 74 21,5 23,5 42,0 20,5
9 – 12 Monate Gr. 80 23,0 24,2 43,5 21,2

12 – 18 Monate Gr. 86 24,5 25,0 45,0 22,0
18 – 24 Monate Gr. 92 27,5 26,5 48,0 23,5
24 – 36 Monate Gr. 98 30,5 28,0 51,0 25,0

Strumpfhose
Alter Grösse (E)

½ Taillenumfang
(cm)

(F)
½ Beckenumfang
12 cm unter Taille

(cm)

(G)
Bein-Innenlänge

(cm)

(H)
Bein-Seitenlänge

(cm)

0 – 3 Monate Gr. 62 15,0 21,0 17,5 38,5
3 – 6 Monate Gr. 68 17,0 23,5 21,0 43,0
6 – 9 Monate Gr. 74 19,0 26,0 24,5 47,5
9 – 12 Monate Gr. 80 20,0 27,2 26,2 49,7

12 – 18 Monate Gr. 86 21,0 28,5 28,0 52,0
18 – 24 Monate Gr. 92 22,0 31,0 31,5 56,5
24 – 36 Monate Gr. 98 23,0 33,5 35,0 61,0
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Kinder:

Alter Körpergrösse in cm
3 - 4 Jahre  110 cm
5 – 6 Jahre  120 cm
7 – 8 Jahre  135 cm
9 - 12 Jahre  150 cm

Kindershirt - Rundhals
Alter (A)

Ärmellänge (cm)
(B)

½ Brustumfang (cm)
(C)

Schulter bis Becken (cm)
3 - 4 Jahre 34,0 31,0 46,0
5 – 6 Jahre 40,0 33,5 50,0
7 – 8 Jahre 46,0 36,0 54,0
9 - 12 Jahre 58,0 41,0 62,0

Kinder Legging
Alter (E)

½ Taillenumfang (cm)
(F)

½ Beckenumfang
12 cm unter Taille

(cm)

(G)
Bein-Innenlänge

(cm)

(H)
Bein-Seitenlänge

(cm)

3 - 4 Jahre 24,0 33,0 38,5 57,0
5 – 6 Jahre 26,0 36,0 45,5 65,5
7 – 8 Jahre 28,0 39,0 52,5 74,0
9 - 12 Jahre 33,0 45,0 66,5 91,0
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Damen:

Unterhemd
Grösse (C)

Schulter – Becken (cm)
(B)

½ Brustumfang (cm)
S 42,5 39,0
M 44,0 41,0
L 45,5 43,0

XL 47,0 45,0
XXL 48,5 47,0

Shirt Rundhals

Grösse
(A)

Ärmellänge (cm)
(B)

½ Brustumfang 
(cm)

(C)
Schulter – Becken 

(cm)

(D) 
Schulterbreite 

(cm)Langarm Kurzarm
S 60,3 20,0 41,5 62,0 36,4
M 62,0 20,5 43,5 64,0 38,0
L 63,7 21,0 45,5 66,0 39,6

XL 65,4 21,5 47,5 68,0 41,2

Legging

Grösse
(E)

½ Taillenumfang 
(cm)

(F)
½ Beckenumfang 18 cm

unter der Taille(cm)

(G)
Bein-Innenlänge 

(cm)
S 33,0 44,5 71,0
M 35,0 47,0 73,0
L 37,0 49,5 75,0

XL 39,0 52,0 77,0
XXL 41,0 54,0 77,0
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Herren:

Boxer Shorts

Grösse
(E)

½ Taillenumfang (cm)
XXXL 43,0

Shirt Rundhals

Grösse
(A)

Ärmellänge (cm)
(B)

½ Brustumfang 
(cm)

(C)
Schulter – Becken 

(cm)

(D) 
Schulterbreite 

(cm)Langarm Kurzarm
S 62,0 19,8 46,0 68,0 38,5
M 64,0 20,4 48,5 70,5 40,5
L 66,0 21,0 51,0 73,0 42,5

XL 68,0 21,6 53,5 75,5 44,5
XXL 70,0 22,2 56,0 78,0 46,5

Legging

Grösse

(E)
½ Taillenumfang 

(cm)

(F)
½ Beckenumfang 16

cm unter der
Taille(cm)

(G)
Bein - Innenlänge 

(cm)

(H) 
Bein - Seitenlänge 

(cm)

S 36,0 44,0 71,0 94,0
M 38,0 46,5 73,5 97,5
L 40,0 49,0 76,0 101,0

XL 42,0 51,5 78,5 104,0
XXL 44,0 54,0 81,0 108,0
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Accessories und Unisex:

Gesichtsmaske
Grösse Alter Kopfumfang (cm)
Baby 6-9 Monate 39 – 47

Kinder 2-3 Jahre 48 - 50
Teen / Damen 10-12 Jahre 50 – 54
Erwachsene Über 12 Jahre Über 54

Handschuhe
Grösse Länge – Mittelfinger (cm)

A 4
B 5
S 6
M 7
L 8

XL 9
XXL 10

Gemessen am Körper, nicht am Produkt

Socken / Untersocken
Grösse Schuhgröße

I 21 – 26
II 27 – 32
III 33 – 36
9 37 – 38

10 39 – 40
11 41 – 42
12 43 – 44
13 45 – 47

Overknee-Strumpf und Kniestrumpf
Grösse Schuhgrösse

Standard 36 – 40
Länger 41 – 46

Rollkragenshirt Unisex
Grösse (A)

Ärmellänge (cm)
(B)

½ Brustumfang 
(cm)

(C)
Schulter – Becken

(cm)

(D) 
Schulterbreite 

(cm)
S 61,5 45,0 65,0 38,0
M 64,0 47,5 67,5 40,0
L 66,5 50,0 70,0 42,0

XL 69,0 52,5 72,5 44,0
XXL 71,5 55,0 75,0 46,0
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