
Der inspitatorische Atemmuskeltrainer

Threshold© IMT (Inspiratory Muscle Trainer) ist ein inspiratorischer 
Atemmuskeltrainer, der – unabhängig davon, wie schnell oder langsam der 
Patient atmet – den Druck konstant auf einem bestimmten Niveau hält.  
Das Training kräftigt die Lunge auf effektive Weise und fördert die 
Leistungsfähigkeit des Anwenders.

Die Threshold-Geräte sind mit Einwegventilen ausgestattet, die unabhängig 
vom Atemfluss arbeiten und so einen konstanten Widerstand garantieren. Der 
individuell einstellbare Widerstand beim Einatmen (9 bis 41 H2O) sorgt dafür, 
dass die Muskulatur gezielt trainiert wird. Threshold© IMT kann in jeder Position 
gehalten werden und bietet so eine wirksame Therapie bei leichter Handhabung.

Threshold© IMT empfiehlt sich für die Therapie von Asthma oder chronisch-
obstruktiver Lungenerkrankung (COPD), zystischer Fibrose und multipler 
Sklerose. Das Gerät ist aus strapazierfähigem, hoch-schlagfestem Acryl gefertigt 
und wird mit Gebrauchsanweisung, Mundstück und Nasenklammer geliefert.

   ► Einfach anzuwenden
 ► Widerstand von 9 bis 41 cm H2O einstellbar
 ► Stärkt und konditioniert die Atemmuskulatur
 ► Steigert die Belastbarkeit  und 
Mobilität des Patienten

 ► Einfache Reinigung

Die Vorteile auf einem Blick

PHZNR.: 2985537

Threshold   IMT™ Stärkt die

 Atemmuskulatur

O2-Adapter
 optional erhältlich


